甲型H1N1流感疫苗接种注意事项

接种前须注意：在接种前不宜空腹和过度疲劳，防止在接种时出现低血糖现象，在询问时应详细向医生反映自身的身体情况和既往病史，凡有任何不适都应向医生反映，必要时可测体温。

接种人员在接种前：应告知接种者详细阅读甲流疫苗告知书，不良反应以及注意事项，询问受种者的健康状况以及是否有接种禁忌等情况，并如实记录告知和询问情况。受种者在了解疫苗及接种注意事项后，须由受种者签署知情告知书，证明自愿接种甲型H1N1流感疫苗，并同时填写接种个案信息登记卡。对无禁忌症的对象按照"知情同意、自愿、免费接种"的原则接种。
疫苗接种的作用和用途：接种疫苗后，可刺激机体产生抗甲型HINI流感病毒的免疫力。

 疫苗接种剂量/剂次：15μg/0.5ml，1剂次。接种部位：上臂外侧三角肌。接种途径：肌肉注射。

   接种禁忌：对鸡蛋或疫苗中任何其他成分（包括辅料、甲醛、裂解液等），特别是卵清蛋白过敏者；患急性疾病、严重慢性疾病、慢性疾病的急性发病期、感冒和发热者；格林巴利综合症患者；未控制的癫痫和患其他进行性神经系统疾病者；严重过敏体质者，对硫酸庆大霉素过敏者；季节性流感疫苗过敏者，3岁以下儿童，医生认为不适合接种的其他人员。
不良反应：目前说观测到的甲型H1N1流感疫苗安全性好，少有预防接种异常反应发生。局部反应：常见疼痛偶见红、肿、瘙痒。全身反应：发热、疲劳乏力、头痛、头晕、恶心；偶见咽喉疼痛、咳嗽、腹痛、关节疼痛、活动异常、口干、食欲不振、腹泻、过敏、胸痛。（以上不良反应以轻度为主，主要发生在24小时内）
接种后应注意：受种者在注射疫苗后应留观至少30分钟。接种后当天不能参加剧烈的体力活动，接种者应在24小时内保持接种部位的干燥、清洁，不要马上洗浴，多注意休息。极少数人可能会出现接种部位红肿、发热、过敏反应等，接种后如出现严重不良反应症状者，应立即就诊和报告。甲流疫苗和其他疫苗不能同时接种，最好间隔20天以上。
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